
■令和2年度 定期講座

講座番号

11月11日－12月22日 水・火
10:00～12:00

1回目は10:30～12:00
5 1,200円 女性 30人

[なごや女性カレッジ]

ワタシのみらいをプロデュース
11月17日－12月15日 火 10:30～12:00 5 1,500円 女性 30人

【金城学院大学連携講座】

託児ボランティア養成講座 11月27日－12月25日 金 10:00～12:00 5 無料 一般 20人

託児の会「たんぽぽ」と連携

1月12日－2月9日 火 10:00～12:00 5 1,500円 一般 30人

1月20日－2月17日 水
10:00～12:00

第1回10:30～12:00
4 900円 一般 30人

1月22日－2月12日 金 10:00～12:00 4 1,200円 女性 20人

2月8日－3月8日 月 10:00～12:00 5 無料 一般 28人

■令和2年度 定期講座

講座番号

11月28日－12月12日 土 14:00～16:00 3 1,500円 女性 20人

イヤイヤ期の子育てに大切なこと 11月30日－12月21日 月 10:00～12:00 4 1,200円 一般 24人

託児の会「たんぽぽ」と連携

12月4日－12月25日 金 19:00～20:30 4 無料 一般 10人

12月15日・12月16日 火・水 13:00～16:00 2 2,000円 一般 20人

1月12日－3月23日 火 18:30～20:00 10 7,000円 一般 24人

1月20日－2月3日 水 14:00～16:00 3 1,500円 一般 20人

2月6日－2月27日 土 10:00～12:00 4 2,000円 男性 20人

2月24日－3月10日 水 14:00～16:00 3 無料 男性 20人

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

2 J-9

金城学院大学 教授　宗方比佐子、　准教授　鶴田美保子

3 J-10
桜花学園大学 准教授　堀由里、名古屋学芸大学 教授　津金美智子、名古屋第二赤十字病院 看護師、

名古屋市男女平等参画推進室主査 村瀬智子、託児の会「たんぽぽ」

1 メディアとジェンダーのはなし J-8
愛知工科大学 　　　准教授　小林直美、　愛知淑徳大学 教授　　 McGEE Jennifer

名古屋外国語大学 准教授　後藤希望、　東海学園大学 准教授　武市久美    ※1回目は公開講座

5 J-12
名古屋大学 教授　波多野敏、　名古屋大学 教授　藤本亮、　名古屋大学 准教授　三枝麻由美

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※1回目は公開講座

6 めざせ！コミュニケーションの達人 J-13

日本コミュニケーション機構 シニア認定講師　西田こずゑ

4 ワタシとつながる社会 J-11
愛知淑徳大学 非常勤講師　中島美幸、　名古屋女子大学 教授　杉浦絹子、

豊橋創造大学 准教授　瀧崎優佳、　愛知学院大学 准教授　葛文綺、　椙山女学園大学 教授　東珠実

2 T-2
名古屋短期大学 准教授　小川絢子、　名古屋学芸大学 教授　渡辺桜

金城学院大学 　 教授　　 宮坂靖子、　託児の会「たんぽぽ」

3 T-3

キャリアコンサルタント　鈴木明子

就職氷河期世代のキャリアデザイン

7 J-14
Thrive 代表　涌井佳奈、NPO法人再非行防止サポートセンター愛知　渋谷幸靖、名古屋市教育委員会

NPO法人After the Rain～自死で遺されたあなたへ～理事長　高木繭子、元四天王寺大学教授　近藤祐昭

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1 T-1

フェミニストカウンセリング堺 フェミニストカウンセラー　杉本志津佳

6
 「アンコンシャスバイアス」を知ろう

～「ハラスメント」と言われない人間関係を目指して～
T-6

一般社団法人アンコンシャスバイアス研究所 認定トレーナー　市川麻波

7 父親の子育て参画 ～乳幼児期の子育てに大切なこと～ T-7
京都府立大学 非常勤講師　木村洋太、　名古屋大学 教授　田村哲樹

愛知県助産師会 助産師　   家城絹代、  NPO法人ファザーリング・ジャパン東海支部　平塚啓

4 伝わる！プレゼンテーション T-4

コミュニケーションハウス 代表　坂倉裕子

5 3級ファイナンシャル・プランニング技能士入門講座 T-5

株式会社家計の総合相談センター　西部正巳、　佐野圭子、　草野芳史

8 T-8
日本年金機構 鶴舞年金事務所 お客様相談室　担当職員

キャリアカウンセラー　豊岡敬子、　株式会社家計の総合相談センター　西部正巳

グローバルに学ぶ女性と司法の世界

小さな気付き　大きな一歩

～女性に関わる人権問題から考える～

老齢年金の正しい知識と75歳までの働き方

自分も相手も大切にするレッスン

1



■令和2年度 研修・セミナー

講座番号

10月19日 月 13:00～15:30 1 無料 育児休業取得中 20人

1月17日 日 13:30～16:00 1 無料 育児休業取得中 15組

3月12日 金 10:00～12:30 1 無料 育児休業取得中 20人

10月30日 金 14:00～16:00 1 無料
中小企業等の従業

員・管理職
20人

11月4日 水 14:00～17:00 1 無料 中小企業等の従業員 20人

11月10日 火 14:00～16:00 1 無料 中小企業等の従業員 30人

11月17日 火 19:00～20:30 1 無料
中小企業等の女性

リーダー
24人

■令和2年度 公開講座  （公開講座は全て無料、定員150人）

講座番号 開催日 曜日 開催時間

1
【名古屋市博物館共催】

模様から読み解く 女ごころ
E-7 10月17日 土 14:00～15:30

2 絵本で伝えたいこと E-8 11月11日 水 10:30～12:00

3
【なごや環境大学共育講座】

水環境からみた私たちの暮らし ～都市を支える水循環システム～
E-9 11月16日 月 14:00～15:30

4 ダブルケア　その時どうする？ ～育児と介護がいっぺんに～ E-10 12月14日 月 14:00～15:30

5 過去の地震に学ぶこれからの防災・減災 E-11 1月16日 土 14:00～15:30

6 司法の世界に生きる～女性弁護士とその歩み～ E-12 1月20日 水 10:30～12:00

7 女性ちんどん屋　名古屋大須から世界へ E-13 3月16日 火 10:30～12:00

■令和2年度 特別講演会

講座番号

11月20日 金 14:00～15:30 1 無料 どなたでも 150人

■令和2年度 市民企画公募事業

講座番号

こども・女性目線の「たすかる暮らし」「たすける暮らし」 2月26日－3月19日 金 10:00～12:00 3 900円 一般 30人

【企画：こども女性ネット東海】

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1
職場復帰準備セミナー1

～保育園に通う日常をシミュレーションしよう～
K-1

名古屋市立保育園園長、　先輩ゲスト2名

4
会社も社員も納得する在宅ワークの評価を考える

～ワーク・ライフ・バランスの視点から～
R-1

まつした社労士事務所 特定社会保険労務士　松下操

5 タイプ別に考えるセクハラにならない褒め方・パワハラにならない叱り方 R-2

フローリッシュ社労士事務所 特定社会保険労務士　新美智美

2
職場復帰準備セミナー2＜夫婦参加＞

～それぞれのキャリアと家事・育児の役割分担の戦略会議～
K-2

育休後コンサルタント®　山口理栄

3
職場復帰準備セミナー3

～もしもの事態をシミュレーションしよう～
K-3

先輩ゲスト2名、　アイ・コニックスグループ　キャリアコンサルタント

名古屋市博物館 学芸員　佐野尚子

なかがわ創作えほん教室 主宰　中川たかこ

名古屋工業大学 准教授　吉田奈央子

名古屋学院大学 講師　澤田景子

名古屋工業大学 准教授　山中佳子

弁護士 池田桂子

講座名 講師

6 判例から学ぶハラスメント防止研修 R-3

弁護士法人名古屋南部法律事務所 弁護士　岡村晴美

7 R-4

株式会社ブラザシップコンサルティング 公認会計士　伊藤歩

女性リーダーが学ぶ企業会計

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1 C-1
公益社団法人日本サードセクター経営者協会 執行理事　藤岡喜美子

特定非営利活動法人可児市 NPO協会　山口由美子、　防災ママかきつばた 代表　高木一恵

べんてんや スージー

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1 成熟社会での生き方、ワーク・ライフ・ソーシャル＝ハイブリッド人生 E-6

NPO法人ファザーリング・ジャパン 理事　川島高之
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■平成2年度 市民交流事業

講座番号

11月14日 土 14:00～16:00 1 無料 一般 50人

11月29日 日 13:00～16:00 1 500 一般 100人

12月10日 木 14:00～16:00 1 500円 一般 24人

12月20日 日 13:30～16:00 1 1000 女性 20人

小学生の子どもと一緒に家族で体験する“プチ避難所“ 1月23日 土 13:00～16:00 1 500円 一般 20組

防災・減災を考える自主グループ「エンジェルランプ」と連携

1月30日 土 13:30～16:00 1 700円 一般 100人

3月6日 土 13:30～16:00 1 700円 一般 100人

■令和2年度 イベント・キャンペーン

開催日

1 イーブルなごや・フェスティバル2020 10月23日－11月21日

2 パープルリボンキャンペーン2020 11月6日－11月30日

■令和2年度 自主事業・交流会

講座番号

9月24日 木 13:30～15:40 1
当日券

500円
一般 150人

10月26日 月 14:00～15:30 1 無料 一般 5人

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

3
転勤族のパートナーをもつあなたへ

～あなたの人生に活かすキャリアデザインのコツ～
L-3

キャリアコンサルタント　柴田朋子

4 女性起業家ビギナーズサロン＜第7期＞ L-4

NPO法人ビタショコ 理事長　伊藤麻美

1 L-1
愛知県立刈谷東高校 通信制 副校長　牛山美奈

咲江レディスクリニック 院長　丹羽咲江

2 女性起業家ミニ講演会 L-2
NPO法人ビタショコ 理事長　伊藤麻美、一般社団法人日本疲労メンテナンス協会 代表理事　時任春江

発酵プロモーションズ代表　吉田さき子、株式会社ハグニケーションズ 代表取締役　高木さと子

5 L-5

一般社団法人男女共同参画地域みらいねっと 代表理事　小山内世喜子

7
映画「ビリーブ 未来への大逆転」

～司法分野における女性の参画について考えましょう～
L-7

椙山女学園大学 教授　吉田あけみ

6
映画「ぼくが性別「ゼロ」に戻るとき 空と木の実の9年間」

～セクシュアル・マイノリティについて考えましょう～

1 I-1

講座名 内容

・特別講演会 「成熟社会での生き方、ワーク・ライフ・ソーシャル＝ハイブリッド人生」

・パネルディスカッション「今だからこそ考える 私たちにできること」

・イーブルなごやを拠点に活動しているグループによる活動紹介

・2分の1　B紙展示

・イーブルなごや・フェスティバル2020コラボ ダンス「BREAK THE CHAIN」動画作成

・館内パープルライトアップ

・「女性に対する暴力をなくす運動」展示

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

L-6
NPO法人PROUD LIFE 副代表理事 風間孝 （中京大学教授）、代表理事　安間優希

主人公　小林空雅、ディレクター　常井美幸

デートDVを考えよう ～高校生が考えている性のこと～

2 I-2

アイ・コニックスグループ キャリアコンサルタント　伊藤克恵

アフタヌーン・シネマ　映画「気候戦士」上映会

育休サロン ～長期的な視点で子育て期間のキャリアを考える～

3



■令和2年度 図書展示

■令和2年度 パネル展示

テーマ 上段：開催期間／下段：場所 内容

みんなで子育てを応援！

1月4日～1月31日 ・日本における子育てについて

・思春期の心とからだについて

・子どもと遊びについて図書資料室

1 グループボイス様　寄贈の絵本展示

9月1日～9月30日
当施設を長年ご利用されている『グループボイス』様から

　寄贈された55冊の絵本の展示と貸出を実施。
図書資料室

3 暴力について考える

11月1日～11月30日 ・女性に関わる人権問題について

・暴力とは何かについて

・被害と加害について図書資料室

2 持続可能な未来のために

10月1日～10月31日 ・持続可能な開発目標（SDGs）について

・持続可能な未来に向けてできることは何か

・世界平和を願って活動を続ける女性たちについて図書資料室

3 SDGsって、なあに？

10月14日－11月24日
ポスター「持続可能な開発目標（SDGｓ）」

国連広報センター提供の資料
情報棟１F活動フロア

テーマ 上段：開催期間／下段：場所 内容

1 ひとりひとりが幸せな社会のために

7月2日－8月26日
パネル「ひとりひとりが幸せな社会のために」（9枚）

内閣府と男女共同参画推進連携会議が共同で作成 令和元年度版
学習棟・情報棟渡り廊下

8 福よせ雛 ～私たちも男女平等参画でございます～

3月2日－3月24日
お雛様たちによる男女平等参画をテーマとした展示

     日本社会文化教育機構の福よせ雛プロジェクト連携
学習棟1階・情報棟1階・渡り廊下

4 幸せな恋愛をするために知っておこう デートDVってしってる？

11月3日－12月1日
ポスター「デートDVってしってる？」

くにたち男女平等参画ステーション「パラソル」作成
情報棟１F活動フロア

5 人権について考えてみよう

12月4日－1月6日
アール・ブリュット作品を使った人権啓発ポスター（A1サイズ7枚）

愛知県人権推進室 2019年度作成
学習棟・情報棟渡り廊下

2 男女共同参画 新時代

9月11日－10月11日
パネル「男女共同参画 新時代」（A2サイズ20枚 補足A3サイズ12枚）

ウィルあいち情報ライブラリー 2019年作成
学習棟・情報棟渡り廊下

生きづらさについて

6 キャリアデザインを学ぶ

2月1日～2月28日 ・キャリアデザインについて

・日本人女性とキャリア

・ワークライフバランスについて図書資料室

7

3月1日～3月31日 ・女性の生きづらさと男性の生きづらさについて

・ジェンダーについて

・フェミニズムについて図書資料室

4 コミュニケーションを楽しもう

12月1日～12月28日 ・家族のコミュニケーションについて

・アサーションについて

・話を聴く技術について図書資料室

5

6 南海トラフ地震と女性にとって必要な備え

1月11日－1月24日
「名古屋市港防災センターパネル」「あなたの街の地震ハザードマップ」

「あなたの街の洪水・内水ハザードマップ」「ナゴヤ避難ガイド」
学習棟・情報棟渡り廊下

7 子育てにパパ参戦！～輝くパパの笑顔と安心した子どもの表情～

2月6日－2月28日

2019年度主催講座「パパといっしょにハッピースマイル」（T-2）写真

学習棟・情報棟渡り廊下
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