
■令和4年度 定期講座

講座

番号

【名古屋市立大学連携】知って安心！女性のカラダ 5月17日－6月7日 火・月 10:30～12:00 4 無料 女性 30人

【名古屋市立大学連携講座】

5月25日－6月29日 水
10:00～12:00

第4回は10:30～12:00
5 無料 女性 20人

6月17日－7月15日 金 10:00～12:00 5 1,500円 一般 30人

7月6日－7月27日 水 10:00～12:00 4 1,200円 女性 30人

8月30日－9月27日 火 10:00～12:00 5 1,500円 女性 30人

託児ボランティア養成講座１ 9月2日－9月30日 金 10:00～12:00 4 無料 一般 20人

託児の会「たんぽぽ」と連携

点訳ボランティア入門講座１ 9月5日－10月3日 月 10:00～12:00 4 無料 一般 20人

点訳グループ「六点会」と連携

託児ボランティア養成講座２ 10月14日－11月4日 金 10:00～12:00 4 無料 一般 20人

託児の会「たんぽぽ」と連携

点訳ボランティア入門講座２ 10月17日－11月7日 月 10:00～12:00 4 無料 一般 20人

点訳グループ「六点会」と連携

11月1日－11月22日 火 10:00～12:00 4 1,200円 女性 30人

[なごや女性カレッジ］ワタシの力、社会で発揮！ 11月2日－12月14日 水 10:00～12:00 5 1,500円 女性 30人

【日本福祉大学連携講座】

1月20日－2月10日 金 10:00～12:00 4 1,200円 女性 30人

1月23日－2月20日 月 10:00～12:00 5 1,500円 一般 30人

1月31日－3月7日 火
10:00～12:00

第1回は10:30～12:00
5 無料 一般 30人

2月15日－3月15日 水 10:00～12:00 4 1,200円 女性 20人

15 心理学でワタシと向き合う J-15

愛知淑徳大学 准教授 野井 未加

13 グローバルな視点で考えるジェンダー J-13
金城学院大学 講師　大嶋えり子、日本福祉大学 教授 長江美代子、愛知工科大学 准教授　小林直美、

愛知淑徳大学 名誉教授　石田好江、椙山女学園大学 教授 小倉祥子

14 過去の自分を振り返る ～かくれた決めつけに気づくために～ J-14
ＤＶるにサヨナラＮＯある委員会 HINAKO、株式会社ハーモニークリエイション 代表取締役 白石 恵美子、

名古屋学院大学 講師　澤田 景子、元愛知教育大学教職大学院特任教授 山内 雅夫、社会教育主事

11 J-11

日本福祉大学 助教　水野 節子、 日本福祉大学 助教　岡田 衣津子

12 考えてみたい！母娘関係 ～ワタシらしく生きるために～ J-12
愛知学泉大学 准教授　信太 寿理、 名古屋市立大学 教授　安藤 究、

ウィメンズカウンセリング名古屋 YWCA　フェミ二ストカウンセラー 増井 さとみ

9 J-9

名古屋ライトハウス 日々のくらし相談室　　藤下 直美

10 J-10

東海学園大学 教授　北出 真紀恵、 名古屋大学 准教授　長山 智香子

ドラマの中の女性たち

7 J-7

名古屋ライトハウス 日々のくらし相談室　　藤下 直美

8 J-8
桜花学園大学 客員教授 小島 千恵子、 名古屋市発達障害者支援センター りんくす名古屋　堀口 麻由美、

名古屋市男女平等参画推進室主査 村瀬 智子、 託児の会「たんぽぽ」

5 地域で輝く女性のチカラ！ J-5
愛知学泉大学 教授　近本 聡子、 上新石材店 上野 梓、 お母さん大学岡崎 代表　天野 智子、

NPO法人マザーズライフサポーター 理事長　伊藤 理恵、 株式会社みなみちたフルーツ 代表取締役 林 浩子

6 J-6
日本福祉大学 准教授　東内 瑠里子、 桜花学園大学 教授　小原 倫子、

東海学園大学 教授　　 石田 妙美、　　託児の会「たんぽぽ」

3 女性たちの『いま』 ～知ることで変わるこれからの未来～ J-3
愛知淑徳大学 非常勤講師　中島 美幸、愛知大学 教授　水野 有香、岐阜大学 助教　落合 絵美、

愛知東邦大学 教授 大勝 志津穂、NPO法人ウィメンズボイス 理事　乙部 由子

4 ファッションとジェンダー J-4
滋賀県立大学 准教授　横田 尚美、 愛知学泉短期大学 講師　杉浦 菜穂子、

岐阜聖徳学園大学 非常勤講師　中川 裕美、 国際ファッション専門職大学 准教授　磯部 美里

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1 J-1
名古屋市立大学 講師　成田 朋子、　名古屋市立大学 講師　鈴木 伸幸、

名古屋市立大学 教授　窪田 泰江、　名古屋市立大学 助教　利重 裕子

2 こころのメール ～障がいのある女性とともに～ J-2
特定非営利活動法人ドリーム 事務局長　伊藤 圭太、特定非営利活動法人ドリーム 水野 雅子、奥田 洋子

TOTO㈱ プレゼンテーショングループ、　星城大学 講師　林原 千夏、　名古屋市教育委員会 社会教育主事
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■令和4年度 定期講座

講座

番号

5月25日－6月22日 水 14:00～16:00 5 2,500円 一般 24人

5月31日－7月5日 火 10:00～12:00 5 1,500円 一般 24人

女性起業家ビギナーズサロン＜第9期＞ 7月9日－8月6日 土 13:30～16:00 5 5,000円 女性 24人

「名古屋市創業支援事業計画」の創業支援事業

7月12日－7月26日 火 14:00～16:00 3 3,000円 一般 10人

8月3日－8月10日 水・火
13:00～16:00

第1回は14:00～16:00
3 3,000円 一般 20人

8月31日－9月21日 水 14:00～16:00 4 2,000円 一般 20人

9月3日－9月17日 土 10:00～12:00 3 1,500円 男性 20人

11月15日－11月29日 火 14:00～16:00 3 1,500円 一般 24人

12月16日－1月13日 金 19:00～20:30 4 無料 女性 20人

1月17日－3月28日 火 18:30～20:00 10 7,000円 一般 24人

1月27日・2月3日 金 14:00～16:00 2 1,000円 男性 20人

■令和4年度 研修・セミナー

講座

番号

9月16日 金 13:30～16:00 1 無料
第1子の育児休業取

得中
20人

1月22日 日 13:30～16:00 1 無料 育児休業取得中 12組

3月10日 金 10:00～12:30 1 無料 育児休業取得中 20人

9月27日 火 14:00～16:00 1 無料 中小企業等の従業員 24人

3
職場復帰準備セミナー3

～「もしも」を乗り切るための「見方」と「味方」～
K-3

先輩ゲスト2名、　アイ・コニックスグループ キャリアコンサルタント

4 みんなで学ぼう生理研修 R-1

愛知県助産師会 助産師

1 職場復帰準備セミナー1 ～安心して働くために～ K-1

名古屋市立保育園園長、　先輩ゲスト2名

2
我が家らしく働きながら子育てするための

職場復帰準備セミナー2＜夫婦参加＞
K-2

育休後シニアアドバイザー　石倉 和美

11 オトコが親を介護することを考える T-11

社会福祉士　東賢司

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

9 【しゃべり場】就職氷河期世代の非正規シングル女性 T-9

キャリアコンサルタント　市川麻波

10 T-10

株式会社家計の総合相談センター　西部正巳、　佐野圭子、　草野芳史

学んでみよう！税金・年金・保険・相続の豆知識

7 父親になるってどういうこと？ T-7
京都府立大学 非常勤講師　木村 洋太、 日本福祉大学 教授　末盛 慶、

NPO法人ファザーリング・ジャパン 東海支部　平塚 啓

8 50・60代で考える生涯現役とキャリア設計 T-8

キャリアコンサルタント 鈴木 明子

5 T-5

コミュニケーションハウス 代表　坂倉 裕子

6
転勤族のパートナーをもつあなたへ

～あなたの人生に活かすキャリアデザインのコツ～
T-6

キャリアコンサルタント　柴田 朋子

相手の心に届く伝え方の秘訣

3 T-3
NPO法人ビタショコ 理事長　伊藤麻美、

ファースト税理士法人 税理士　堀尾栄子、宿澤経営情報事務所 中小企業診断士　宿澤直正

4 未知なるプログラミングに挑戦！ T-4

ヒューマンアカデミー株式会社　成田 恵子

1 T-1

キャリアコンサルタント　窪田 ゆり

2 T-2
名古屋短期大学 准教授　小川 絢子、 名古屋市子ども・子育て支援センター 顧問　丸山 政子、

愛知学院大学 教授　下村 淳子、 金城学院大学 教授　宮坂 靖子、 託児の会「たんぽぽ」

タイムマネジメントとワーク・ライフ・バランス

～笑顔の時間を増やすために～

乳幼児期の子育てに大切なこと

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師
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■令和4年度 公開講座  （公開講座は無料、定員160人※E-10のみ60人）

講座番号 開催日 曜日 開催時間

1 命のうた ～余命告知と難病を乗り越えて～ E-1 6月25日 土 10:30～12:00

2 猫でみる嫁入本の展開 E-2 7月20日 水 14:00～15:30

3 ボテロの描くふくよかな美 ～楽器、果物、そして女性像～ E-3 7月30日 土 10:30～12:00

4
女性の視点で振り返る震災の現場

～災害ボランティアの活動を通して～
E-4 8月27日 土 10:30～12:00

5 メディアを通して考える身のまわりのジェンダー平等 E-5 9月5日 月 14:00～15:30

6 クマのプーさん展 ～親子で楽しむプーさんの世界～ E-7 10月18日 火 10:30～12:00

7
[なごや環境大学共育講座]

エシカル×女性 ～私たちができるエシカルなこと～
E-8 11月6日 日 14:00～15:30

8 女性の“当たり前”を解き放つ E-9 12月10日 土 10:30～12:00

9 DVは身近に起きている？ ～私が気づいたきっかけ～ E-10 1月31日 火 10:30～12:00

10 「女子力」という言葉は私たちをどのように縛っているのか E-11 2月18日 土 10:30～12:00

11 幸せのカタチ。 ～障がいのある娘と歩む～ E-12 3月11日 土 10:30～12:00

■令和4年度 特別講演会

講座

番号

女性のからだについて知ってほしいこと

～自分がどんな人生を送るか、自分自身で決められる～
6月4日 土 14:00～15:30 1 無料 どなたでも 160人

【名古屋市・名古屋市教育委員会・指定管理者共催】

■令和4年度 市民企画公募事業

講座

番号

心と身体のトータルケア ～女性が自分らしく輝くために～ 2月13日－2月27日 月 14:00～15:30 3 1,500円 女性 20人

【企画：バランスボールではずむ会】

■令和4年度 市民交流事業

講座番号

8月20日 土 13:30～16:30 1 無料 一般 なし

11月19日 土 14:00～15:30 1 無料 一般 100人

女性起業家ミニ講演会 11月27日 日 13:00～16:00 1 500円 一般 100人

「名古屋市創業支援等事業計画」の創業支援等事業

12月17日 土 13:30～16:15 1 700円 一般 100人

2月10日 金 13:30～16:30 1 無料 一般 50人

3月4日 土 13:30～16:00 1 700円 一般 100人

4
映画「私はヴァレンティナ」

～セクシュアル・マイノリティについて考えましょう～
L-4

NPO法人PROUD LIFE 副代表理事 風間 孝 （中京大学教授）、

NPO法人PROUD LIFE 代表理事　  安間 優希

6
映画「未来を花束にして～100年後のあなたへ～」

～女性の政治参画について考えましょう～
L-6

南山大学 専任講師　金 慧昇

4 誰もが安心できる避難所生活を考え、実際に体験しよう！ L-5

防災・減災を考える自主グループ エンジェルランプ　椿 佳代

2
コロナショックとDV

～女性を追い詰める もう一つのパンデミック～
L-2

広島大学 准教授　北仲 千里

3 L-3

NPO法人ビタショコ 理事長　伊藤 麻美、　先輩女性起業家2人

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1 みんなで語ろう！学ぼう！生理のこと L-1

金沢大学 准教授　森 慶惠、 愛知県助産師会 助産師

1 E-6

産婦人科医師・スポーツドクター・ヨガ講師　高尾 美穂

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1 C-1

一般社団法人 体力メンテナンス協会 産後指導士　田口 清美・齊藤 綾子

エシカル・ペネロープ株式会社

代表取締役　原田 さとみ

小説家　吉川 トリコ

ＤＶるにサヨナラＮＯある委員会 ＨＩＮＡＫＯ

名古屋市立大学 准教授　菊地 夏野

司会・パーソナリティ　林 ともみ

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

二胡奏者 坂部 恵奈

名古屋市博物館 学芸員　津田 卓子

名古屋市美術館 学芸員　久保田 舞美

レスキューストックヤード 常務理事　浦野 愛

椙山女学園大学 教授　脇田 泰子

名古屋市美術館 学芸課長　井口 智子

講座名 講師
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■令和4年度 イベント・キャンペーン

開催日

1
イーブルなごや・フェスティバル2022

「紙面で発信！ ～心あわせて つながろう～」
5月27日－6月30日

2 パープルリボンキャンペーン2022 11月12日－11月25日

■令和4年度 自主事業・交流会

講座番号

8月1日ー8月29日 月 9:00～16:00 5 無料 女子中学生、高校生 －

9月30日 金 10:00～12:00 1 無料
職場復帰準備セミナー

受講者
5人

3月23日 木 14:00～15:05 1 500円 一般 150人

■令和4年度 図書展示

5
人とのつながりについて考える

12月1日－12月28日 ・人と人とのつながりについて

・日本における母と娘の問題について

・ケアについて図書資料室

6 女性視点からの防災

2月1日－2月28日 ・防災と女性

・男女共同参画と防災

・こどもたちの命を守る防災について図書資料室

3 仕事と家庭の両立支援

8月1日－8月31日 ・これからの家族と働き方について

・男性の育児休業について

・家庭での子どもへの教育について図書資料室

4 コロナ禍の女性とDV

10月1日－10月30日 ・日本のコロナ禍と女性の生活について

・日本におけるDVについて

・日本における性暴力について図書資料室

1 ココロとカラダを大切に

4月1日－4月30日 ・女性のこころとからだについて

・女性の生理に関する基礎知識

・若者のこころとからだ・性について図書資料室

2 ジェンダー平等を目指して

6月1日－6月30日 ・ジェンダーについて

・ファッションとジェンダーについて

・スポーツとジェンダーについて図書資料室

3 アフタヌーン・シネマ　映画「パレスチナのピアニスト」 I-3

映画「パレスチナのピアニスト」上映

テーマ 上段：開催期間／下段：場所 内容

1 リケジョ勉強部屋 I-1

第6研究室を勉強部屋として提供、理系分野学部のある名古屋市内の大学のパンフレットを配架

2
育休サロン

～長期的な視点で子育て期間のキャリアを考える～
I-2

アイ・コニックスグループ キャリアコンサルタント　伊藤 克恵

講座名 内容

・2分の1　B紙展示

・イーブルなごやクイズ・男女共同参画週間クイズラリー

・館内パープルライトアップ

・「女性に対する暴力をなくす運動」展示

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

4



■令和4年度 パネル展示

8 なごやSDGs街（マーチ）常設展

令和3年度から継続
名古屋市環境局のウェブサイト「なごやSDGs街（マーチ）」に掲載される

「SDGsについて学べる施設」（SDGsフィールド）の取り組み内容を紹介
情報棟1F活動フロア

6 あなたが気づけば、世界はもっと多様になる

12月2日－12月28日

愛知県人権推進室 2021年度人権啓発ポスター 本体7枚

学習棟・情報棟 １F連絡通路

7 第13回福よせ雛「自分らしく」を実現！目指せ、ジェンダー平等！

2月7日－3月6日

福よせ雛プロジェクトと連携による福よせ雛（90体）
学習棟1F・情報棟1F・連絡通路

図書閲覧室

11月3日－11月24日

ウイルあいち情報ライブラリー「これって性暴力？」パネル10枚
学習棟・情報棟 1F連絡通路

情報棟１F活動フロア

2 男女共同参画のキホン

5月11日－5月25日

ウィルあいち情報ライブラリー「男女共同参画のキホン」パネル9枚

学習棟・情報棟 １F連絡通路

3 発見！ジェンダー

6月14日－7月10日

月刊『We learn』連載イラストパネル12枚（天野勢津子さん作成）

情報棟１F活動フロア

4 みんなで！家事

8月19日～9月19日

ウイルあいち情報ライブラリー「みんなで家事」パネル11枚

学習棟・情報棟 １F連絡通路

5 これって性暴力？

テーマ 上段：開催期間／下段：場所 内容

1 男女共同参画

4月1日－5月10日

「ひとりひとりが幸せな社会のために」（内閣府令和2年版データ）

学習棟・情報棟 １F連絡通路
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