
定　員　30人

受講料　1,500円

会　場　イーブルなごや 第４集会室

託　児　定員20人・実費120円

申込み方法　裏面 申込方法②を参照ください

講座番号 T－8

主催講座 幼児（1歳～未就学児）を持つ親・託児付

～性別にかかわりなく個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」をめざして～

地下鉄 名城線「東別院」下車①番出口　東へ徒歩3分
市バス 金山26系統「大井町」バス停前、
　　　 昭和巡回系統「大井町」バス停前
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2017年1月20日～2月3日（金）10:00～12:00（全3回）

～幼児期の子ども編～
子育ては楽しいけれど、迷ったり悩んだりすることもあります。

子どもの発達、子どもとのコミュニケーションについて学び、子育てをもっと楽しみませんか？

早い・遅い、できる・できない 
気にしなくてもいい ? 
「乳幼児の発達とよくある悩み」

ちょっと気になる子の子育て 子どもとのコミュニケーション
～アンガーマネジメントを学ぼう～

名古屋市立大学医学研究科
病院助教　山本 和之

日本福祉大学看護学部看護学科
准教授　古澤 亜矢子

一般社団法人日本アンガーマネジメント
協会東海支部長　濱崎 明子

子育て・親育ち講座
にこ
にこ

子育て中の疑問やイライラを解消し子育てをもっと楽しく♪

1 2 31 /20（金） 1 /27（金） 2 / 3（金）

イーブルなごや（名古屋市　男女平等参画推進センター・女性会館）　

〒460-0015　名古屋市中区大井町 7 番 25 号

TEL 052-331-5288   FAX 052-322-9458

ホームページ http://e-able-nagoya.jp/

開館時間…9:00～21:00（日曜・祝休日は17:00まで）

休 館 日…毎月第 3 木曜日、 年末年始


