
2018年1月25日～2月8日（木）19:00～20:30（全3回）

自分の気持ちを話せる人はいますか？ 

あなたの気持ちに共感してくれる人はいますか？

同じ立場の人で集まって、しゃべって、笑って、

わたしの未来をデザインしましょう！ 

温かい飲み物とお菓子を用意してお待ちしています。

講座番号Ｔ－8

定　員　10人（非正規シングル女性※シングルマザー含まず）

受講料　無料

会　場　イーブルなごや  第 1 相談事業室

託　児　定員20人・実費120円

申込み方法　裏面 申込方法②を参照ください

地下鉄 名城線「東別院」下車①番出口　東へ徒歩3分
市バス 金山26系統「大井町」バス停前、
　　　 昭和巡回系統「大井町」バス停前
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主催講座 非正規シングル女性（シングルマザー含まず）・無料・託児付

～性別にかかわりなく個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」をめざして～

イーブルなごや（名古屋市　男女平等参画推進センター・女性会館）　
〒460-0015　名古屋市中区大井町 7 番 25 号

TEL 052-331-5288   FAX 052-322-9458　 ホームページ http://e-able-nagoya.jp/

開館時間…9:00～21:00（日曜・祝休日は17:00まで）

休 館 日…毎月第 3 木曜日、 年末年始 （受変電工事のため12/26～1/6 休館）

※都合により講座の日程・内容・講師等が変更になる場合があります。　
※傷害保険等の設定をしておりません。必要な方は各自でご加入ください。

第１回

2 級キャリアコンサルティング技能士　

　市川 麻波（1～ 3回）
CFP®認定者、1級ファイナンシャルプランナー技能士

　佐野 圭子（2回目のみ）

非正規（ 　　）で働く
シングル女性編

しゃべり場
派遣・パート
・契約などしゃべり場

講師

「シングル」で生きるって
どういうこと？

あなたの「不安」
どう切り抜ける？

「未来」
ワクワクしてみよう

第2回 第3回1月25日（木） 2月1日（木） 2月8日（木）


