
■平成28年度 定期講座

女性のカラダと「くすり」 5月18日－6月6日 月・火・水 10:30～12:00 4 無料 一般 30人

【名古屋市立大学連携】

6月1日－6月29日 水
10:00－12:00

4回目は10:30－12:00
5 無料 女性 20人

6月3日－7月1日 金 10:00～12:00 5 1,500円 子育て中の女性 30人

女性のキャリアデザインを考える 6月7日－7月5日 火 10:00～12:00 5 1,500円 女性 30人

【椙山女学園大学連携】

9月2日－9月23日 金 10:00～12:00 4 無料 一般 20人

9月5日－10月3日 月 10:00～12:00 4 無料 一般 20人

9月6日－10月4日 火 10:00～12:00 5 1,500円 一般 30人

10月14日－11月4日 金 10:00～12:00 4 無料 一般 20人

10月17日－11月7日 月 10:00～12:00 4 無料 一般 20人

10月18日－11月15日 火 10:00～12:00 5 1,500円 女性 30人

11月18日－12月9日 金 10:00～12:00 4 1,200円 一般 30人

11月29日－12月20日 火 10:00～12:00 4 900円 女性 30人

1月16日－2月13日 月 10:00～12:00 5 無料 一般 30人

女性のカラダと食のちょっといい話 2月1日－2月22日 水 10:30～12:00 4 1,200円 女性 30人

【東海学園大学連携】

2月10日－3月10日 金 10:00～12:00 4 1,200円 一般 30人

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1
名古屋市立大学 教授 　 牧野利明、　教授　鈴木匡

名古屋市立大学 准教授 寺口顕子、　講師  鈴木亮

2 名古屋市教育委員会生涯学習課社会教育主事、なごや人権啓発センターソレイユプラザなごや職員

岐阜保健短期大学 特任教授 原和子、障がいのある子どもの父母のネットワーク愛知 代表 田中弘美

中部学院大学人間福祉相談センター相談員 小森淳子、ゆいネット・ナゴヤ

海を渡り届くメッセージ ～世界で活躍した女性たち～

こころのメール

～障がいのある女性とともに～

高齢期の女性の生き方

～幸齢社会に向けたライフデザイン～

5 託児ボランティア養成講座１
東海学園大学 教授　木村美知代、元中部学院大学 教授 林陽子

中保健所保健師、託児の会「たんぽぽ」

6 点訳ボランティア入門講座１

名古屋盲人情報文化センター 図書館事業部 係長　藤下直美

3 家族に届けるママの笑顔と思い ウィメンズカウンセリング名古屋YWCA 増井さとみ、as you are心理カウンセラー 野村麻記子

表情筋トレーニング講師 山田万希子、一般社団法人日本体験学習研究所研究員 水野節子

手紙ファシリテーター 原さおり

4
椙山女学園大学 教授　吉田あけみ、　教授　藤原直子、　教授　影山穂波

椙山女学園大学 教授　東珠実、　准教授　小倉祥子

9 点訳ボランティア入門講座２

名古屋盲人情報文化センター 図書館事業部 係長　藤下直美

10 未来を切り拓く女性学
NPO法人ウイメンズ・ボイス理事長 杉本貴代栄、金城学院大学 教授 宮坂靖子

ウィメンズカウンセリング名古屋YWCAフェミニストカウンセラー　具ゆり、愛知教育大学 准教授 嶺崎寛子

7 踏み出そう！輝く未来へ ～男女がともに歩む道～
名古屋工業大学 特任専門員 乙部由子、中京大学 講師　山口佐和子、愛知淑徳大学講師 中島美幸

NPO法人ファザーリング・ジャパン 理事 横井寿史

8 託児ボランティア養成講座２
名古屋大学大学院看護学専攻博士後期課程 畑中めぐみ、名古屋コダーイセンター会員 中島澄枝

名古屋市男女平等参画推進室主査 村瀬智子、託児の会「たんぽぽ」

14

東海学園大学 准教授 松島 佳子、 准教授 中出美代、 准教授 端井 しげみ

15

名古屋工業大学 教授 川島慶子、名古屋市立大学 教授 奥田伸子、名古屋女子大学 教授 羽澄直子

11

岐阜聖徳学園大学 非常勤講師 中川 裕美、名古屋短期大学 教授 武田 貴子

12
同朋大学 特任教授 伊東眞理子、南山大学 准教授 三輪まどか、

中京学院大学 教授 栃本千鶴、　こころの相談室コスモス 主宰 清水 浩子

13 女性の貧困と人権 ～一人ひとりが大切にされるまちを目指して～　
名古屋大学 准教授 新井美佐子、愛知大学教員 土屋葉、DV被害女性支援民間団体スタッフ 杉戸ひろ子

愛知教育大学 特任教授 玉田弘、名古屋市教育委員会生涯学習課社会教育主事

メディアと社会的性別（ジェンダー）

～雑誌や本の中の女性像～
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■平成28年度 定期講座

5月15日－6月12日　 日 13:30～16:00 5 5,000円 女性 30人

7月10日－7月31日 日 13:30～16:00 3 1,500円 一般 20人

8月6日・8月7日 土・日 13:00～16:00 2 2,000円 一般 20人

8月21日・9月25日 日 10:00～12:00 2 1,000円 2ヶ月～1歳の子どもとパパ 10組

8月28日－9月18日 日
14:00～16:00

1回目は13:00～16:00
4 2,800円 一般 20人

10月26日－11月30日 水 10:00～12:00 5 2,500円 女性 20人

1月17日－3月21日 火 19:00～20:30 10 5,000円 一般 30人

1月20日－2月3日 金 10:00～12:00 3 1,500円 一般 30人

1月21日－2月4日 土 10:00～12:00 3 1,500円 一般 25人

1月22日－2月5日 日 14:00～16:00 3 1,500円 男性 30人

2月7日－2月21日 火 10:00～12:00 3 1,500円 一般 30人

■平成28年度 研修・セミナー

5月27日 金 10:30～14:30 1 無料 育児休業取得中の方 20人

9月7日 水 10:30～14:30 1 無料 育児休業取得中の方 20人

2月12日 日 10:30～14:30 1 無料 育児休業取得中の方 20人

1月12日 木 14:00～17:00 1 無料
女性リーダー、女性リー

ダー候補者
20人

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

3 人前で話して・伝えて・わかりあう技術 ～プレゼンテーション実践講座～
コミュニケーションハウス　代表 坂倉裕子

4 パパと一緒に！はっぴーコミュニケーション (ベビーマッサージ)
一般社団法人mama*co協会 代表 岩城裕佳子

株式会社 絢成 代表取締役　丹羽綾

1 女性起業家ビギナーズサロン
NPO法人ビタショコ　副理事長　伊藤麻美

NPO法人ビタショコ　理事　余語まりあ、NPO法人ビタショコ　理事　山下孝之

2 備える！被災後に困らないために
前名古屋市男女平等参画推進センター 相談担当主幹 景山ゆみ子

防災・減災を考える自主グループ「エンジェルランプ」 椿佳代

7 3級ファイナンシャル・プランニング技能士入門講座
株式会社家計の総合相談センター　取締役　西部正巳、　CFP(r)　石川友紀

株式会社住宅相談センター　主席コンサルタント　草野芳史

8 にこにこ子育て・親育ち講座 ～幼児期の子ども編～
名古屋市立大学医学研究科 病院助教 山本和之、日本福祉大学看護学部看護学科 准教授 古澤亜矢子

一般社団法人日本アンガーマネジメント協会 東海支部長 濱崎明子

5 まだ間に合う!?リタイア前に知っておきたい ライフ＆マネープラン講座
シニア産業カウンセラー／キャリアコンサルタント 吉岡俊介

株式会社 家計の総合相談センター 取締役　西部正巳

6 働くママのための時短仕事術＆ワークライフバランス術講座
一般社団法人日本ワーキングママ協会 代表理事　大洲早生李

アクセンチュア株式会社コンサルタント

9 「私」の自己尊重とセルフディフェンス

ウィメンズカウンセリング名古屋YWCAフェミニストカウンセラー　具ゆり

11 リ・チャレンジ！主婦経験が活かせる仕事
日本清掃収納協会 会長 大津たまみ、一般社団法人生前整理普及協会 代表理事　大津たまみ

社会福祉士・介護支援専門員　東賢司

10 オトコの介護 ～　知っておきたい知識とスキル　～
社会福祉士・介護福祉士・主任介護支援専門員　中村敏光

社会福祉士・介護支援専門員　東賢司

3
職場復帰準備セミナー3

～「もしも！」の時を乗り切ろう！～ 名古屋市子ども青少年局保育部　森寛明

イーブルなごや　アイ･コニックスグループ　飯田裕子

4 女性リーダーのヒューマンスキル入門

コミュニケーションハウス 坂倉裕子

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1
職場復帰準備セミナー１

 ～わたしらしい職場復帰をデザインしよう！～ 名古屋市子ども青少年局子育て支援部　松浦正泰

イーブルなごや　アイ･コニックスグループ　飯田裕子

2
職場復帰準備セミナー２

～仕事＋育児＋暮らしのハッピーバランスを見つけよう～ 名古屋市立保育園園長

イーブルなごや　アイ･コニックスグループ　飯田裕子

2



■平成28年度 公開講座  （公開講座は全て無料、定員350人）

開催日 曜日 開催時間

1
【名古屋市博物館共催】

アンコール王朝と魅惑の神々
5月23日 月 14:00～15:30

2
<なごや環境大学共育講座>

未来を拓くアグロエコロジー～世界が支持する小さな農業～
6月4日 土 10:30～12:00

3
性犯罪被害を乗り越えて

～伝えたいあなたへのメッセージ～
7月9日 土 10:30～12:00

4
【名古屋市博物館共催】

ポンペイの美しき女神たち～壁画に描かれた神話の世界～
8月24日 水 14:00～15:30

5
明日を担う女性化学者が語る

～触媒が拓く次世代エネルギーと未来～
9月3日 土 10:00～11:30

6
男女ともに大切にされる防災を目指して

～熊本地震から見えてきたもの～
10月22日 土 10:30～12:00

7
医療通訳者を育てる

～自分探しの先にあるもの～
11月5日 土 10:30～12:00

8
幸齢社会に向けた女性の生き方

～自分らしく、生き生きと～
11月29日 火 10:00～12:00

9 女性の貧困事情は思ったより深刻 ～隠れた人権問題～ 1月16日 月 10:00～12:00

10
【名古屋市博物館共催】

衣生活から見た女性のチカラ
3月4日 土 10:30～12:00

11
【名古屋市博物館共催】

名古屋の人気絵師・張月樵の美人画
3月13日 月 14:00～15:30

■平成28年度 特別講演会

女性の活躍推進キックオフイベント「女性の活躍でナゴヤはもっと輝く」 6月24日 金 15:00～17:00 1 無料 一般 300

【名古屋市・名古屋市教育委員会　主催】

7月12日 火 15:00～17:00 1 無料 企業・一般 100人

■平成28年度 市民企画公募事業

12/3－12/17 土 19:00～20:30 3 1,500円 一般 30人

名古屋大学教授 唯美津木

名古屋市防災危機管理局地域防災室主査

髙木美江

藤田保健衛生大学大学院教授　竹迫和美

同朋大学特任教授　伊東眞理子

名古屋大学准教授　新井美佐子

名古屋市博物館 学芸員　佐野尚子

講座名 講師

名古屋市博物館 学芸員　藤井康隆

愛知学院大学講師　関根佳恵

一般社団法人パートナーシップ推進協会

代表理事 神ひとみ

名古屋市博物館 学芸員　横尾拓真

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1
コミュニケーションに活かせる個性心理學講座

[しあわせLabo]
個性心理學研究所 認定講師・認定カウンセラー　外村 直人

名古屋市博物館 学芸員　横尾拓真

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1

経済評論家、内閣府男女共同参画会議議員　勝間和代

2 女性の力を経営に活かすには
三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社　コンサルティング・国際事業本部組織人事戦略部　コンサルタント　新井

みち子、株式会社富士通研究所専任研究員（日本女性技術者フォーラム前運営委員長）　金田千穂子
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■平成28年度 市民交流事業

11月3日 祝・木 13:30～16:00 1 500円 女性 30人

こころとからだの暴力を考える 11月20日 日 13:30～16:10 1 無料 一般 300人

【共催：愛知県私学協会性教育研究会、愛知・思春期研究会】

12月4日 日 10:00～12:30 1 500円 一般 300人

3月5日 日 13:00～16:00 1 1,000円 男性 20人

映画「マーガレット・サッチャー　鉄の女の涙」

～政治分野における女性の参画について考えましょう～
3月11日 土 13:30～15:45 1 500円 一般 300

【「海を渡り届くメッセージ～世界で活躍した女性たち～」連携企画】

■平成28年度 イベント・キャンペーン

開催日

1 イーブルなごや・フェスティバル2016 5月27日－6月25日

2 パープルリボンキャンペーン2016 11月12日－11月30日

2

大阪大学大学院 准教授 臨床心理士　野坂祐子、日本福祉大学 教授　長江美代子

3
映画「キャロル」

～セクシュアル・マイノリティについて考えましょう～
NPO法人PROUD LIFE 副代表理事 風間孝 （中京大学教授）

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

1 女性起業家交流会
NPO法人ビタショコ　副理事長　伊藤麻美、NPO法人ビタショコ　理事　余語まりあ

㈱セボワール　玖島悦子

・館内パープルライトアップ

・「女性に対する暴力をなくす運動」展示

5

名古屋市立大学 教授　奥田伸子

講座名 内容

・特別講演会 女性の活躍推進キックオフイベント「女性の活躍でナゴヤはもっと輝く」

・メインイベント前夜祭　ミニコンサート

・全館オープングループ活動デー、交流コーナー、エンディング

・2分の1　B紙展示

4
オトコのスマートライフ革命

～セルフイメージUPとワーク・ライフ・バランス～ （有）ジュナコーポレーション　遠山眞輝

NPO法人ファザーリングジャパン 理事　横井寿史

4



■平成28年度 自主事業・交流会

10月25日 火 14:00～16:00 1 無料 企業・一般 100人

7月12日－10月25日 火 10:00～17:00 8 5万円
製造業に勤めている意欲

的な女性技術者
20人

8月26日 金 10:00～11:40 1 300人

11月11日 金 10:00～11:30 1 300人

12月14日 水 10:00～12:00 1 700円 一般 10人

1月25日 水 10:00～11:50 1 300人

2月13日 月 10:00～12:00 1 1,000円 一般 10人

3月1日 水 10:00～12:00 1 1,000円 一般 10人

3月28日 火 10:00～11:50 1 300人

講座名 上段：開催日・曜日・時間・回数・受講料・対象・定員　／　下段：講師

3
モーニング・シネマ（第1回）

映画「ザ･トゥルー･コスト　ファストファッション 真の代償」上映会

4
モーニング・シネマ（第2回）

映画「HAFU」上映会

1

特別講演会「女性技術者への期待」

・ブラザー工業における女性活躍の取組みと期待

・互いを真に必要とする存在へ　～企業での女性技術者活躍に向けて

                                             （名古屋工業大学4号館）

ブラザー工業株式会社 代表取締役社長　小池利和

トヨタ自動車株式会社 先進技術開発カンパニー グローバルデザイン企画部 主幹　山和紀久子

2 女性技術者リーダー養成塾
名古屋工業大学大学院 社会工学専攻 教授 仁科健、教授 鷲見克典、准教授 神田幸治

2級キャリア･コンサルタント　市川麻波

前売券：600円

当日券：800円

前売券：600円

当日券：800円

9
モーニング・シネマ（第4回）

映画「もうひとりの息子」上映会

5 もう一度はたらきたいあなたのための就活サポート

あいちマザーズハローワーク

6
モーニング・シネマ（第3回）

映画「ビューティフル アイランズ」上映会

7 子育て世代のマネーライフプラン講座

ファイナンシャルプランナー 1級技能士　水野真里子

8 教えて、先輩！手づくり入園グッズ　お助け裁縫講座

ベビーキルトの会

前売券：600円

当日券：800円

前売券：600円

当日券：800円

5


