
             

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

              

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年！ 共に進もう 新しい未来へ 

５月２４日（金）～６月２２日（土） 

２分の１Ｂ紙展示  
イーブルなごやを拠点に活動しているグループが紙面から情報発信します。   

  ～６/２１（金）イーブルなごや壁面 ６/２２(土) ホール壁面 

              主催 イーブルなごや・フェスティバル２０１９実行委員会 イーブルなごや 

 

６月８日（土） １０：００～１１：３０ <３Ｆホール> 
主催:イーブルなごや（名古屋市 男女平等参画推進センター・女性会館） 

 特別講演会「女性の政治参画はなぜ進まないのか!?」 
講 師 三浦 まりさん（上智大学教授） 

２０１８年ジェンダーギャップ指数によると、日本は政治分野で１４９か国中１２５位です。日本では、な

ぜ政治的意思決定の場に、女性が少ないのでしょうか？ 

今回、「政治分野における女性の参画と活躍を推進する議員連盟」のワーキングチーム有識者アドバ

イザーである上智大学教授 三浦まりさんをお招きして、女性の政治参画がわたしたちの社会、そして日

常の生活にどのような変化をもたらすのか一緒に考えましょう。 

（※詳細は、イーブルなごやＨＰ、館内配架のチラシをご覧ください。） 
 



＜学習棟/活動コーナー（１）＞ 

＜視聴覚室（７）＞ 

kenn 研修室＞ 

＜情報棟/活動コーナー（４）＞ 

＜情報棟/第３集会室（６）＞ 

＜情報棟/活動コーナー第２集会室前（３）＞ 

 

 

 

       ★問合せ・申込は各グループにお願いします。（ ）内の数字は当日案内図の部屋番号です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

２階 

 

＜文化活動室（２）＞ 

① 時間 ② 対象・定員 ③ 参加費 ・ 申込の要否 ④ 持ち物 ⑤ 連絡先（名古屋市外局番０５２は省略）  

 
 

パパとあそぼう！（ママと子どももＯＫ） 
ＮＰＯ法人子育ち・子育て支援ＮＰＯたんぽぽ 
講師にＮＰＯ法人名古屋おやこセンターの竹内由美さんをお
迎えして、パパといっしょに、ママといっしょに、仲間といっしょ
に、体を使って遊びます。    
① １０：００～１１：３０   
② １歳半～就学前の子ども２０人と親 
③ 参加費３００円（保険代含む）・要申込  ④ 水分 
⑤ ＴＥＬ/ＦＡＸ８１１-３３５８ ＮＰＯたんぽぽ事務所 
 

１階 

生涯学習 まなびは楽しく！   ＮＰＯ法人生涯学習ネットワーク中部 
生涯学習の第一歩。 簡単なツールを使って興味・関心がどこにあるか？“まなびの発見ー３分チャレンジ”でみつけてみよ
う。学習相談コーナーも開設します。 
① １０：００～１５：００  ② 一般  ③ 無料・申込不要  ⑤ ＴＥＬ/ＦＡＸ８３３-９９９７ 清水浩子 

手からウロコの触図展 林子翔さんと共同企画 
点訳グループ六点会 
グラフィックデザインを通して、視覚的な情報を触覚情報にし、視覚を使わない人・使う人、誰もが楽しめる工夫やおもしろさ
をあなたも見て、触って、感じてみませんか。   
① １０：００～１４：３０  ② どなたでも  ③ 無料・申込不要  ⑤ ＴＥＬ７７３-３１７０ 山崎すみ子 

全館オープングループ活動デー   ６月２２日（土） 
          

たのしいマジック   東海マジシャンズクラブ 
見て楽しく、どなたでもすぐに覚えられる、やさしいマジックをお教えします。初心者でも結構です。月２回。第１と第３の日曜
日が練習日です。   ① ９：３０～１５：００  ② どなたでも  ③ 無料・申込不要  
⑤ ＴＥＬ０８０-３６２６-８６９４ ＦＡＸ（０５６７）３１-１５９４ 紀平けい子 
 

 

＜情報棟/第１集会室（５）＞ 

自分自身のカウンセラーにチャレンジ！   ＮＰＯ自己認識研究センター 
今よりもっとステキに生きる為、様々なテーマを用意しています。どんな事を学んでいくかを説明致しますので、お気軽にご
参加ください。   
① １０：００～１１：３０ １３：００～１４：３０ 
② どなたでも  ③ 無料・申込不要  ④ 筆記用具  ⑤ ＴＥＬ０８０-４０２３-４７０７ 角井恵理子 

 

チェ―ホフの世界観を楽しもう 
ちあとら～る 
チェーホフの名前を挙げると、演劇作品を思い浮かべる人
が多い。今回は、短編小説の登場人物の特徴である「小さ
な人々」と、彼らの日々の悩みについて考えてみましょう。 
① １０：００～１１：３０  ② 特になし  ③ 無料・申込不要 
            

きもの研究会   きもの研究会 
嫁入りに持って来て、一度も着ない着物から帯を、母や祖母の着物からコートにと、いつかは、娘が帯をしめてくれる日を思
いながら、楽しんで作っています。        
① １０：００～１５：００  ② どなたでも  ③ 無料・申込不要  ⑤ ＴＥＬ７６２-８０２０ 酒井エミ 

 

もったいないを家庭から・捨てる前の一工夫  
つながれっと３Ｒ・イーブルなごや３ＲＬ 
押し入れにある古い布・毛糸・着物等を簡単な手仕事で、
今風に甦らせて、物を大切に長く使いきることを目的とした
グループです。  
① １０：００～１１：３０  
⑤ ＴＥＬ０９０-１０９４-２０８２ 寺田康子 

 



＜第３研修室（１２）＞ 

＜第１研修室（８）＞ 

だい２研修室 

＜生活科学研修室（１１）＞ 

＜第２研修室（１０）＞ 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜中会議室（１６）＞ 

＜第１相談事業室（９）＞ 

＜第１和室（１３）＞ 

豊かなことば“手話”の魅力   手話サークルひまわりの会 
一日のあいさつを「グー・チョキ・パー」で表せる手話っておもしろい！ 手話で簡単な会話や歌を覚えて、聞こえない人たち
と楽しく交流しませんか！？ 
① １０：００～１５：００  ② どなたでも  ③ 無料・申込不要  ⑤ ＴＥＬ/ＦＡＸ８３８-７７６６ 河村昌子 

＜大研修室（１５）＞ ３階 

 マジックショー＆レクチャー    
名古屋華マジカルグループ 
名古屋華マジカルグループでは高齢者施設や地域の子
供会で活動しています。今回は子供会を対象に、レクチャ
ーとマジックショーを開催します。    
① １３：００～１４：３０  ② 名古屋市内子供会１２０人 
③ 無料・要申込  ④主催者用意    
⑤ ＴＥＬ/ＦＡＸ８８１-４７５８ 大曽根みずほ 

 

 

映画会「憲法を武器として・恵庭事件」    
中区九条の会  
北海道恵庭町、自衛隊演習場。昭和３７年１２月近くで酪
農を営む兄弟が通信線を切断した事件。牛の乳量が落
ち、家族の健康も損なわれ・・・。 
映画を観て感想を話し合いましょう。 
① １３：００～１５：００  ② どなたでも５０人  
③ 無料・申込不要   
⑤ ＴＥＬ２０１-３０２６ 佐藤るみ子 
    

精神的ＤＶ・モラハラと心のセルフケア    
イーブルなごや相談室 
「気にする方がおかしいの？」 気づきにくい精神的ＤＶ（モラ
ルハラスメント）。それってどんなこと？ その影響は？ 対応
とセルフケアについてもお伝えします。   
① １０：００～１１：３０  
② ＤＶに関心のある女性２０人  ③ 無料・要申込   
⑤ ＴＥＬ３２１-２７６０（相談専用ダイヤル） 
イーブルなごや相談室 

 

☆七夕飾りを作りましょう☆ 
グループボイス 
日本の伝承あそび「おりがみ」で季節の風物詩「七夕さま」の
飾りを作りましょう。    
① １０：３０～１１：３０   
② 幼児から大人まで２０人  
③ 無料・申込不要  
   
 

 

「今、起こりうる災害」に対応しよう！    
エンジェルランプ 

私たちの住む地はどこで何が起こってもおかしくないと言わ
れています。地震に水害、後悔よりも「今、できる時に備え
る！」生活の中でできることからはじめましょう！ 
① １３：００～１５：００  ② どなたでも 
③ 無料・申込不要  
⑤ ＴＥＬ０８０-１５５９-８４７３ 椿佳代 

楽しいコーラス。皆で歌うって素晴らしい 
いちょうの会 
コーラスを通じて響きの美しさ、楽しさ、心のふれあいを求め
歌える喜びを実感できるよう指導しています。ボイストレーニ
ングを取り入れた発声は身体を健康に保ちますよ！   
① １０：００～１１：４５  
② どなたでも  ③ 無料・申込不要 
⑤ ＴＥＬ０９０-６１８９-６８２２ 三好圭二 
 
 

＜小会議室（１４）＞ 

子供と考える心・命・体   女子の心と体 
思春期になって自然に身心のことが話せるように、小さい頃から積み重ねていきましょう。好き、きらいも含めた自己表現が
自由にできることが防犯にもつながるので、歌・おどりもしましょう。   
① １０：００～１１：３０ １２：３０～１４：００  ② 誰でも１０人   
③ 参加費５００円・申込不要  ⑤ ＴＥＬ０９０-４４６０-３９４２ ＦＡＸ７８１-８１９６ カフェルふみ子 

 

            

ベビーキルトに触れてみませんか。 
ベビーキルトの会 
エイズやアルコール依存症のお母さんから生まれた時から
病気の赤ちゃんにキルトを製作し送っている会です。直接
キルトに触れたり、制作を体験してみませんか。   
① １３：００～１５：００   
② どなたでも  ③ 無料・申込不要 
⑤ ＴＥＬ/ＦＡＸ８３３-９９９７ 清水浩子 
 

６月の雨を告げる花とのたわむれ！ 
フラワーデザインの会 
真っ先に正確に季節の訪れを告げてくれる美しい花々！お
花大好きの皆さんの集りを楽しく、賑やかに、花と共に花アレ
ンジを創りましょう。 
① １０：００～１１：４５  ②成人すべて１５人 
③ 無料（花代実費）・要申込  ④ 花ハサミ・バスケット  
⑤ ＴＥＬ/ＦＡＸ７３２-７７５８ フラワーデザインの会 

視覚障がい者の情報環境を考える会ボイスケイン 
ボイス・ケイン・セブンリバー 
副音声付きで映画を楽しんでみませんか。より一層内容を把
握できると思います。是非ライブで体験してみませんか。お待
ちしています。    
① １３：００～１５：００  ② どなたでも  ③ 無料・申込不要  
⑤ ＴＥＬ/ＦＡＸ６９２-１８７３ 石川春代 
            



＜ホール（２１）＞ 

だい２研修室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

イーブルなごやのご案内 

＜第４集会室（１８）＞ 

＜多目的室（１９）＞ 

＜大会議室（１７）＞ 

このパンフレットは、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。  
 
名古屋市 男女平等参画推進センター・女性会館  

大人も子どももおもちゃで遊ぼう！   とうかいグッド・トイ委員会 
おもちゃコンサルタントが選りすぐったグット・トイが大集合！年齢問わずに楽しめます。親子のふれあいや脳活性化に楽しい
おもちゃはいかがですか？ぜひ遊びに来てくださいね。    
① １０：００～１４：３０  ② 乳幼児から大人  ③ 無料・申込不要    
 

 

親子でホッとスペース   託児の会「たんぽぽ」 
親子がのんびり遊べるスペースです。手あそびや絵本の読み聞かせの時間もあります。おもちゃも用意してあります。気軽に
遊びに来てね！   ① １０：００～１５：００  ② どなたでも  ③ 無料・申込不要  

 

 舞台発表<３F ホール>  
６月２３日（日）１２：３０～１６：３０（１２:００開場） 

１ 女声合唱団ル・ブーケ 

２ M.カンパニーキッズ演劇クラス  

３ ちあとら～る 

４ 女声合唱団 迦楼
カ ル

羅
ラ

 

５ ぐるうぷ ばく 

６ ドラマ藍 

７ 混声合唱団 siolin 

８ 女子の心と体 

９ エンジェルランプ 

１０ 劇部 自己満族  

１１ 名古屋華マジカルグループ 

（詳細はイ―ブルなごや館内配架チラシをご覧ください。） 

住所 〒４６０-００１５ 名古屋市中区大井町７番２５号 

ＴＥＬ ０５２-３３１-５２８８ ＦＡＸ ０５２-３２２-９４５８ 

開館時間 ９：００～２１：００（日曜日・祝休日１７：００まで） 

休館日 毎月第３木曜日、年末年始 

施設利用者駐車場 駐車料金３０分以上１回３００円（３０分以内無料） 

※駐車場には限りがあります。公共交通機関をご利用ください。 

ホームページ http://e-able-nagoya.jp/ 

「六連星」朗読会 
朗読工房 「六連星」（むつらぼし） 
朗読の好きな者が集まって、聞いてもらいたいという作品を読
むことにしました。皆さんに楽しんで頂けたらと思っています。 
① １０：００～１１：３０  ② どなたでも５０人   
③ 無料・申込不要  ⑤ TEL/FAX６８２-３７２７ 浜下訓子  
 

 

＜第７研修室（２０）＞ 

舞台発表前日！稽古をのぞいてみよう♪   M.カンパニーキッズ演劇クラス 
６月２３日の舞台発表「新美南吉の世界へ」の最後の稽古をしています。子どもたちがどんな風に舞台をつくっているか、ぜ
ひ見にきてください。    
① １０：００～１１：４５ １３：００～１４：００  ② どなたでも１０人  ③ 無料・申込不要   
⑤ ＴＥＬ０９０-１７５４-５２９９ ほりみか  

 

健康でいつまでも良く動く身体を目指して！ 
実践体操 
体力に自信がない健康を保ちたい！運動が苦手運動不足が
気になる方。全身の筋肉関節を動かせるよう考案された体操
です。自分のペースで徐々に慣らして行きましょう。   
① １０：３０～１１：３０  ② 男女１５人  ③ 無料・申込不要  
④ タオル・飲み物  ⑤ ＴＥＬ３２２-５１８９ 加藤真子 

 


