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パートナーと⽣理や性について話したことはありますか？

男性は⽣理中の⼥性への対応に困った経験はありますか？

⼥性は⽣理に対する周囲の理解が得られず、

⾟い思いをしていませんか？

あなたの⽣理や性のモヤモヤについて考えてみましょう！

パートナーとのご参加も⼤歓迎です！
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イーブルなごや �令和5年度主催講座 � � �
�

知ってほしい
！  

〜性別にかかわりなく個性と�⼒を発揮できる「男女共同����」をめざして〜

～学生による学生のための～学生による学生のための 生理セ ミ ナ ー～生理セ ミ ナ ー～

※都合により講座の中⽌及び⽇程・内容・講師等が変更になる場合があります。
※傷害保険等の設定をしておりません。必要な⽅は各⾃でご加⼊ください。
※発熱などの症状がある⽅、体調不良の⽅は受講をご遠慮ください。

イーブルなごや(名古屋市�男⼥平等参画推進センター・⼥性会館)
〒460-0015�名古屋市中区⼤井町7番25号�
TEL(052)331-5288�FAX(052)322-9458�ホームページ:https://e-able-nagoya.jp/

金城大学 教授  打出 喜義

学ぼう！話そう！生理のこと・性のこと

第1回2/5 (月)
愛知県助産師会 助産師  毛利 ひろみ

考えよう！生理との付き合い方

第2回2/19 (月)

講座番号C-1

無料・⼀般・託児
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●地下鉄
���名城線「東別院」下⾞1番出⼝から東へ徒歩3分
●市バス
���⾦⼭26系統または昭和巡回系統「⼤井町」バス駅前


